
DJK-Bendorf Abteilung Basketball: Unsere jüngsten Teams sind in die Saison gestartet

U12 mixed:
Zum ersten Spiel in der neuen Saison musste unser jüngstes Team an die Wied reisen. 
Dort  kam es zum „Kräftemessen“ gegen die Mädchenmannschaft aus Neustadt.
Für viele Kids (im Alter von 8-11 Jahren) war es das erste Spiel in ihrer jungen 
Basketballkarriere überhaupt.
Dazu gibt es in dieser Saison neue U12-Regeln u.a. kein 5 gegen 5 sondern 4 gegen 4!
Des Weiteren müssen in dieser Saison die Körbe niedriger gestellt werden. Leider ist 
diese in der Sporthalle der Karl-Fries-Schule, wo unsere Mannschaft trainiert, nicht 
möglich (ein Antrag auf einen Umbau wurde aus Kostengründen abgelehnt), so dass zu 
Beginn des Spieles einige Anfangsschwierigkeiten damit bestanden.
Aber das war nur zu Beginn des Spiels der Fall! Nach kurzer Eingewöhnungsphase nahm 
man das Heft in die Hand. Durch schönes Zusammenspiel mit „Give an Go“, d.h. ein 
Spieler bekommt einen Pass zugespielt, der andere verändert seine Position und 
bekommt den Ball sofort wieder zurückgespielt, konnten schöne Abschlüsse per Korbleger
erzielt werden. Dazu kam eine starke Verteidigungsleistung, viele Bälle wurden sofort 
erobert und dann im Fastbreak-Spiel in eigene Punkte umgemünzt. Damit ging das erste 
Achtel mit 8:0 Punkte an unsere Jungs und Mädels und die zahlreich mitgereisten Eltern 
und Angehörige waren begeistert. 
Weiter ging es so, der Vorsprung wurde mit laufender Spielzeit immer größer. In der 
Verteidigung kam man über die gesamte Spielzeit mit sehr wenigen Fouls aus und in der 
zweiten Halbzeit kam noch dazu, dass auch die Würfe von außen, in Form von 
Dreipunktewürfen, jetzt ihr Ziel fanden. Eine kurze Schwächephase im siebten Achtel, in 
der den Neustädtern einige Punkte gelangen, wurde schnell überwunden.
Nach der Schlusssirene stand es somit 85:18 Punkte für das junge Team aus Bendorf und 
der erste Sieg war unter Dach und Fach. Die Freude darüber war bei Allen riesig und 
unserer Trainerinnen Mira Staudt und Antonia Simonis waren stolz auf das, was ihre 
Mannschaft auf dem Spielfeld gezeigt hat.
Jetzt heißt es den Schwung in das erste Heimspiel am 09.10.2022 um 13:00 Uhr gegen 
die Mannschaft aus Linz mitzunehmen. Stattfinden wird das Spiel in der Sporthalle des 
Wilhelm-Remy-Gymnasiums. Wir hoffen auf zahlreiche und lautstarke Unterstüzung.

U14 mixed
Auch unsere U14 musste nach Neustadt reisen und dort entwickelte sich ein wahrer 
Basketballkrimi, leider aber mit dem besseren Ende für die Heimmannschaft.
Die ersten beiden Viertel gingen jeweils knapp verloren. Durch eine starke 
Verteidigungsleistung wurde sich aber zurück gekämpft und eine Minute vor Spielende 
ging man dann erstmals in Führung. Neustadt konterte jedoch den knappen Vorsprung 
und glich aus. Leider war dann das Glück nicht auf unserer Seite, der Basketball wollte im 
nächsten Angriff nicht mehr in den Korb fallen. Alle stellten sich schon auf eine 
Verlängerung ein, da gelang den Neustädtern in der letzten Sekunden durch einen 
Distanzwurf der entscheidende Korberfolg.
Mit 49:47 Punkten ging das erste Saisonspiel somit verloren. Trotzdem kann man sehr 
stolz auf die Mannschaft sein, so Trainer Karsten Kube, dessen Stimme sehr gelitten 
hatte. Obwohl die Mannschaft aus vielen neuen Spielern besteht, wurde eine super 
Teamleistung gezeigt. 
Jetzt steht als nächstes ein Heimspiel am 08.10.2022 um 15:00 Uhr in der Sporthalle der 
Karl-Fries-Schule, gegen die Mannschaft aus Linz an. 
Weitere Infos zum Basketball in Bendorf unter: www.djk-bendorf.basketball.de oder auf 
unserer Facebook-Seite.
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